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Jeg elsker griseri...

Bare glo - jeg er kun en ko...

Er du også en torsk?
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Martin besøger en bonde-
gård og hilser på køerne. Han 
synes, de ser glade ud. Måske 
fordi de æder dejligt frisk græs 
hele dagen. Det er ikke alle 
køer, der får lov til det. Men de 
her gør, fordi de er øko-logiske. 

Martin fortæller, at øko-logiske køer 
kun æder roer, korn, hø og græs, 
som ikke er sprøjtet med sprøjte-gift 
eller har fået kunst-gødning. På den 
måde bliver koens mælk også øko-
logisk. 

Når koen er blevet 
malket, bliver mælken 
hentet af en mælke-
bil. Den kører til 
mejeriet, hvor noget 
af mælken bliver 
hældt på mælke-
kartoner. Andet bliver 
til ost, yoghurt, smør 
- og is!

I løbet af dagen 
bliver koens yver 

fyldt med mælk. 
Så vokser 
det, ligesom 
hvis man 
hældte vand 
i en sæk. 
Når yveret 
er helt fyldt 
med mælk, 
skal koen 

malkes. Det 
gør man med en 

malke-maskine to 
gange om dagen. 

Malke-køer kan give mellem 
20 og 40 liter mælk om 
dagen. Prøv at forestille dig 40 
mælke-kartoner ved siden af 
hinanden.

Ko-kassen kommer ud af 
koen med et plask. Den 
er fuld af gød-ning til 
græsset, så koen er selv 
med til at få græsset til at 
vokse. Det er jo ret smart. 
I ko-kassen kan der 

vokse champignoner. 

Hej ko!

Når koen spiser græs, skal græsset 
gennem fire maver. Først synker koen 

græsset. Så gylper den det op igen 
og tygger det godt igennem. Det er 
derfor, koen nogle gange står i sine 

egne tanker og tygger og tygger. Det 
kaldes at tygge drøv. 
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Kender du andre dyr, 
der spiser græs?

Hvorfor hedder nogle dyr 
og mennesker pattedyr?

1. 

2. 

vom
netmave

spiserør

bladmave

løbe

tyndtarm

3. 

4. 

5. 

6. 



7

Hej gris!
Martin har engang besøgt en bonde-
mand, der havde 5000 grise i en 
kæmpe-stor svine-stald. Grisene 
kom aldrig ud, og de så ud som om, 
de ikke havde det godt. Derfor vil 
han hellere besøge nogle glade øko-
logiske grise. Ligesom øko-køerne 
går øko-grisene på en mark hele 
dagen, og de får økologisk foder.

Selv om grisen kan lide at tage 
et mudder-bad, er den faktisk 
et meget renligt dyr. Den sørger 
altid for, at der er rent og tørt, 
der hvor den hviler sig. 

Du synes måske, det ser lidt 
ulækkert ud, men på en varm 
sommer-dag kan en gris godt 
finde på at tage et mudder-bad. 
Grisen kan ikke svede, lige som 
du kan, og mudderet føles dejligt 
køligt mod huden. 

Fra grisen får vi mange 
ting. Skinke, bacon, 
flæske-steg, kote-letter og 
pølser. Grisen har nogle 
stive hår på den lyse-røde 
hud, der kan bruges til 
børster. Og skindet bruges 
til hand-sker, sko og tasker.

Grisene her på 
gården har det 
godt. Det kan 
Martin se. De har 

nemlig krølle på 
halen. Det er nok, 

fordi de får lov at gå og 
rode i jorden. Her finder 

de rødder og orme, som de 
kan spise, tænker Martin.
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Hvordan kan du se om 
en hest, hund eller kat 
er glad eller sur?

 Kunne du tænke dig 
at have en gris som 

kæle-dyr?

2. 

1. 3. 
4. 

5. 
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De fleste grise i Dan-mark 
lever i kæmpe-store svine-
stalde, hvor de har meget lidt 
plads. De kommer ikke ud, før 
de bliver hentet af en last-
bil og kørt til slagteriet. Ketil 
er kommet ind i et slagteri, 
hvor grisene står i en bås og 
venter. De ved jo ikke, hvad 
der skal ske. Men måske er 
de bange?

Endelig kommer han ud i et stort lyst lokale. Det 
myldrer med slagtere, der parterer kødet. De pakker 
kød-stykkerne ind i plastic, så det kan blive sendt ud 
til  super-markeder og slagter-butikker. Her bliver det 
lavet til bacon, pølser, lever-postej og kote-letter.

Ketil går 
gennem nogle 
store haller, 
hvor 8000 grise 
hænger på køl. 
For første gang 
i sit liv oplever 
han, hvor 
meget 8000 
egentlig er. 
Det tager flere 
minutter bare 
at gå gennem 
køle-hallen. 

Ketil kigger på en slags robot, der skærer 
grisenes maver op. Tarmene og ind-voldene 
hænger ud af maven. Ketil synes ikke, det ser 
rart ud. Nu er grisene klar til at blive parteret – 
sådan hedder det, når man skærer grisen ud i 
mindre stykker. 

Grisene bliver trukket gennem et kar med varmt 
vand. Bagefter bliver hårene brændt af. Til sidst 
bliver grisene skuret af en maskine – næsten som 
i en bilvask. Det er meget vigtigt, at grisene bliver 
helt rene, så der ikke kommer jord eller bakterier 
ind i resten af slagteriet. 

De bedøvede grise rul-
ler ud på et trans-
port-bånd. Der 

står en mand og 
hænger dem op 

i bag-benene. 
Så bliver de kørt 

hen til en, der 
skal aflive dem. 

Han stikker en 
syl ind i grisenes 

hals, så de dør. 
De mærker det ikke, 

fordi de er bedøvet.

Inden de 
skal slagtes, 
bliver grisene 
bedøvet, så 
de ikke kan 
mærke noget. 

Farvel gris...
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Hvilken mad kender du, 
der kommer fra grisen? Har du set et dødt dyr?

1. 

2. 3. 

4. 

5. 

6. 

7. 
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Til sidst bliver frikadellerne pakket i 
plastic-bakker. Nu er de klar til at blive 
solgt i super-markederne.

Ketil kan lugte 
noget rart. 
Han følger sin 
næse, indtil 
han støder 
ind i en 
kæmpestor 
stege-pande, 
der kan 
stege rigtig 

mange frika-
deller. 20.000 

om dagen, hvis 
det skulle være. Og 

den vender endda selv 
frikadellerne. 

Frække fiske–frikadeller...

Tidligt om 
morgenen sejler 
fiske-kutterne ind i 
havnen. De  
frisk-fangede fisk  
ligger i kasser fyldt 

med is. Fiskeren har 
renset dem og taget 

ind-voldene ud. Så er 
de klar til at blive solgt. 

Ketil er kommet 
hen til en fabrik, 
hvor de laver 
fiske-frikadeller 
og fiske-fileter. 
Først bliver fiske-
kødet så let som 
ingen-ting skilt fra 
benene. Vupti - 
så er det blevet til 
fiske-fileter. 

Maskinen moser 
kødet fra fiske-
benene.
Ketil får at vide, 
at både hovedet 
og skindet bliver 
brugt til mink-
foder, så intet går  
til spilde.

Torske-fileterne ender i 
nogle tønder med koldt 
vand. Nu skal de bare i  
plastic-bakker, og så er 
de klar til at blive solgt i 
butikken. Men noget af 
fiske kødet bliver moset 
sammen med æg, 
krydderier og vand, så 
det kan blive til  
fiske-frikadeller.
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Hvor mange slags 
fisk kender du?

Hvordan trækker 
en fisk vejret?

4. 

2. 1. 

3. 

5. 

6. 
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Ketil står på mel-gaden, lige ved siden af 
dåse-gaden og slik-gaden. I mel-gaden 
prøver han en løfte-maskine. Det er en 
kæmpe-støvsuger, der så let som ingenting 
suger en sukker-pose på 25 kilo op.  

Ketil er taget ud til et stort vare-
lager. Lageret er fyldt med 

tør-varer, som bliver solgt til 
butikkerne. Det er for eksempel 

kakao, mel, slik og dåse-
mad. Der kommer varer fra 88 
forskellige lande til lageret, så 
der er noget at holde styr på. 
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Hvordan kommer 
maden hjem til dig?

Hvor mange kilo 
kan du løfte?

Butikkernes  butik

Ketil går ned ad en stor 
vej. Han skal være meget 

opmærksom, for det suser 
frem og tilbage med el-

heste og gaffel-trucks. Der 
er endda haj-tænder på 

vejen som på rigtige veje. 
En mand kommer kørende 
på sin ”el-hest”. Det er en 

stor indkøbs-vogn  
med motor. 

Reolerne, som varerne står 
på, er store som høj-huse. 
Inde mellem dem er der 

rigtige veje. Det er fordi, 
lageret er så stort, at man 

er nødt til at køre rundt mellem 
reolerne. Ellers tager det alt for lang tid.

1. 

2. 

3. 

4. 

Når varerne er klar til at komme 
videre, bliver de lastet på lastbiler, 
som kører ud til butikkerne, hvor 
du kan købe dem.

5. 
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På indkøb – før og nu 

I dag kan man købe næsten hvad 
som helst i et super-marked. Der 
er varer fra hele verden, og der er 

næsten altid mere en én slags at 
vælge imellem. Tænk bare på, hvor 

mange forskellige slags pasta, man  
kan få. Eller mælk. Eller slik. 

Endelig finder Martin den tand-
børste, han ledte efter. Så går han 
hen til kassen for at betale. ”Det går 
sørme hurtigere end i den gamle 
brugs,” siger han. 

Martin er nu kommet ind i en moderne 
brugs. Han kigger sig forvirret omkring. 

Det hele er så stort, og der er tusindvis af 
ting på hylderne. Martin har det, som om 

han er faret vild i en stor skov. Han kan 
hverken finde det ene eller de andet. 

I gamle dage kunne man slet ikke få så 
mange forskellige varer, som man kan i 

dag. Skulle man have vaske-pulver, var der 
måske kun én slags. Der var heller ikke en 

hel masse forskelligt slags slik. Man kunne 
få kandis, malt-bolsjer, slikke-pinde og måske 

en gammel-dags lakrids-stang. Men der var ikke 
noget, der hed vin-gummier eller skum-fiduser.

Martin kigger sig omkring. Der er ikke 
særlig mange ting på hylderne. Martin 
vil gerne købe noget. Men han kan ikke 
selv få lov at gå rundt og vælge varerne 
og lægge dem i kurven. Køb-manden 
henter varerne til ham. Hvis det var sådan 
i Brugsen i dag, ville det nok tage alt for 
lang tid at købe ind, tænker Martin.

Martin vil gerne finde ud af, hvordan det 
var at købe ind i gamle dage. Han er derfor 
taget ned for at besøge en gammel-dags 
brugs. ”Brugsen”, som du kender i dag, har 
nemlig eksisteret i rigtig mange år. Også 
længe inden, din mor og far blev født. Men 
dengang så den helt anderledes ud.
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Hvorfor brugte man 
ikke indkøbsvogn i 
den gamle Brugs?

Hvor mange forskellige 
ting er der i dit køleskab?

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
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Fra korn  til mel

Martin har selv bagt et dejligt brød af sit mel. 

Når kornet er blevet til fint mel, kan 
det bruges til at bage brød og kager 
af. Mølleren sælger melet til super-
markederne og til bager-forretningerne. 

Martin kigger på det 
store mølle-hjul i åen. 
Når vandet løber ind i mølle-
dammen, får det hjulet til at dreje 
rundt. Hjulet starter maskinerne 
inde i møllen, og så kan mølleren 
begynde at male melet. Det hedder 
det, når man knuser kornet, så det 
bliver til fint mel.

Martin har fået en sæk 
hvede, som han gerne 
vil have lavet om til blødt, 
hvidt mel, han kan bage 
brød af. ”Jeg vil prøve 
at gøre det som i gamle 
dage!”, tænker Martin og 
tager hen til en gammel-
dags vand-mølle.

Hvis du tager en tur med dine 
forældre rundt i Dan-mark om 
sommeren, vil du med garanti 
komme forbi en masse flotte 
korn-marker. De mest almindelige 
slags korn i Danmark er hvede, 
rug, havre og byg. 
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Hvor mange slags mel 
kender du? Hvordan bager man brød?

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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Hvad sker der  med affaldet?

I et lille hus står nogle skralde-mænd og sorterer 
bygge-affald. Stykker af beton, træ og gips fra 
et ned-revet hus kører forbi dem på et transport-
bånd. Mændene smider tingene i forskellige  
con-tainere. Noget skal brændes. Jern og metal 

skal genbruges. Men mur-brokker, sten og beton 
kører videre på transport-båndet. Det lander på 

jorden lige uden for huset. 

Ketil er nys-gerrig efter at finde ud af, hvad der 
sker med affaldet fra huset. Pludselig kommer 
der en mægtig lastbil og henter det hele. Den 
læsser det af ved en enorm ”knuser”. Den 
knuser mur-brok-kerne, så de bliver til grov grus.

Bagefter bliver gruset siet i en kæmpe rystende si. Det 
groveste grus bliver knust en gang til. Når gruset er 
knust færdigt, kan det bruges igen. Det lægges under 
asfalten på vejene eller som grus under nye huse.

Gruset kører forbi en kolossal magnet. 
Den tiltrækker det jern, der sad inden i 
noget af betonen. Jernet bliver samlet 

i en lille con-tainer. Ligesom alt det 
andet jern kan det smeltes om til nyt.

Ketil vil gerne vide, 
hvad der sker med 
de ting, han smider 
ud. Han tager 
derfor ud til et sted, 
hvor affaldet bliver 
sorteret. Når affaldet 
ankommer i de store 
skralde-biler, bliver 
det først læsset af 
i enorme dynger, 
hulter til bulter. 
Bagefter sorterer 
kran-føreren affaldet 
med sin kæmpe-klo. 
Let som ingenting 
laver han to bunker 
- én med metal og 
én med alt, hvad der 
kan brænde. 
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Hvad er den største 
ting, du har smidt ud?

Har du noget derhjemme, 
som aldrig må smides ud?

3. 1. 

2. 

4. 

5. 
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Brand-varme  kæmpe-ovne
Ketil spekulerer på, 
hvordan man brænder 
affald. ”Mon de laver et 
stort bål, eller hvad?”, 
tænker han. For at 
finde ud af det, 
tager han hen til 
et sted, hvor 
affaldet 
bliver 
brændt. 

Store kraner løfter affaldet op og 
smider det i en kæmpe ovn. Hver 
eneste kran kan løfte otte ton affald 
på én gang. Det er lige så meget 
som otte biler! 

Noget af affaldet, som ikke kan 
brænde, ender til evig tid på en 
losse-plads. Derfor bliver losse-

pladserne større og større. Det er 
ikke så rart at tænke på, synes Ketil, 
for losse-pladserne forsvinder aldrig. 

Heldigvis kommer der også noget 
godt ud af  affaldet. Ovnene laver 
nemlig strøm og varme til husene. 

Det vidste Ketil ikke, men han synes, 
det er godt, at affaldet alligevel bliver 

brugt til noget.

Det er et problem, at folk smider 
sølv-papir og sodavands-dåser i 

skralde-spanden. Tingene smelter 
nemlig fast inde i ovnene, og det er 

et farligt mas at rense dem. Folk 
skulle hellere smide dåserne 

i genbrugs-containeren og 
bruge mad-papir  
til mad-pakkerne, 

synes Ketil.

Hver ovn er 1000 grader varm. Når 
man koger vand til en kop te, er vandet 

kun 100 grader varmt. Ovnene er i 
gang både nat og dag, for der er 

masser af affald.
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Hvad for noget affald 
kan brænde, og hvad 
kan ikke?

Havde man affald 
i gamle dage?

Her er både 
det stor-
skald, der kan 
brænde og det 
affald, du har 
smidt i skralde-
spanden 
derhjemme.

1. 

2. 

3. 

5. 

6. 

4. 
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Børn på  arbejde

Martin møder en mand, der fortæller om drengen Iqbal fra 
Pakistan. Iqbal var kun 4 år, da han begyndte at arbejde på 
en tæppe-fabrik. Ejeren af fabrikken var ond. Han lod Iqbal 
lave tæpper mange, mange timer hver dag. Der var næsten 
ikke noget lys, så Iqbal fik ondt i øjnene. En dag stak han af. 
Han mødte en mand, der hjalp ham. Sammen med manden 
rejste Iqbal rundt i hele verden og fortalte andre om, hvordan 
det var at arbejde så meget, når man kun er et lille barn. På 
grund af Iqbals historie, begyndte man nogle steder at gøre 
noget for at hjælpe de børn, der arbejder alt for hårdt.

Der er mange 
børn i de fattige 

lande, der 
arbejder hårdt fra 

morgen til aften. 
Nogle af dem er 

kun 4-5 år gamle. 
Mange af dem 

går slet ikke i 
skole, fordi de 

skal tjene penge 
til deres familie.

Engang arbejdede børn i Danmark. Det var ikke 
sådan noget med at gå med aviser eller hjælpe 
til i Brugsen. Børnene arbejdede på fabrik eller 
i land-bruget. Der var ikke meget tid til at gå i 
skole. De arbejdede for at tjene penge til deres 
mor og far, så familien kunne få mad og et sted 
at bo. I dag er børne-arbejde forbudt i Danmark.
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Hjælper du med noget 
arbejde hjemme?

Hvordan tror du man kan 
hjælpe fattige børn?

1. 

3. 

2. 
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